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Tipos de Leitura - Parte 1









Apesar de vivermos numa época em que impera o audiovisual, os livros continuam a ser o principal instrumento de estudo.




Nas nossas escolas, só agora começa a surgir, timidamente, o vídeo educativo.

Tudo indica que passarão muitos anos até que o livro possa ser substituído, com vantagem, por outros auxiliares de aprendizagem. O livro é, neste momento, o material mais disponível e de mais fácil acesso.

 


Convirá, pois, saber lidar com os livros, sobretudo manuais, e aperfeiçoar as técnicas de leitura activa.

 


1 - Como conhecer um livro 

Perante livros novos, em particular livros de estudo, qualquer pessoa ganha se souber como estão organizados, se souber lidar com eles.

 


Três técnicas simples, entre outras possíveis, ajudam a conhecer um livro, a descobrir o seu interesse e a tornar mais rentável a sua utilização:




- Percorrer o índice. Pelo índice, é possível descortinar o essencial da matéria tratada. O índice mostra, de forma esquemática, o conteúdo e a organização de um livro.


- Ler a introdução. Na introdução, o autor explica as intenções do livro, indica quais os seus destinatários e, por vezes, fornece pistas sobre o modo de tirar proveito da leitura.


-  Folhear as páginas. Folheando as páginas do livro, pode observar-se a forma como é apresentada a matéria, nos seus capítulos e títulos principais. Pode observar-se ainda se existem esquemas ou figuras que facilitem a compreensão dos temas tratados.

 










Etapas na leitura




Quando alguém pega num livro para estudar um capítulo qualquer, não deve pretender fixar a matéria, logo à primeira tentativa. Mais vantajoso será fazer a leitura em duas etapas distintas. Numa primeira etapa, lê-se «por alto», para saber de que assunto se trata e a forma como é tratado. Numa segunda etapa, lê-se «em profundidade», para compreender e assimilar o essencial.

 


1 - Ler «por cima, dar uma lida rápida»


Ler «por alto» ou «sobrevoar» um capítulo é dar uma rápida passagem de olhos pelo seu conteúdo. Tecnicamente designada por skimming, esta primeira leitura serve para oferecer ao leitor uma visão panorâmica do terreno a explorar, ou seja, uma visão geral do assunto.




Nesta etapa, aconselha-se a leitura de um ou outro parágrafo do início, do meio e do fim do capítulo («leitura em diagonal»). Aconselha-se, igualmente, o exame atento do título e de eventuais subtítulos, esquemas, ilustrações e frases destacadas.




Pretende-se, na primeira leitura, que o estudante descubra a ideia principal do capítulo (ou de um simples texto) e oriente o seu trabalho para os aspectos mais

importantes ou mais interessantes da matéria.




2 - Ler «em profundidade»


Depois de uma rápida inspecção, que permite descortinar a arquitectura geral de

um texto ou de um capítulo, chega o momento de ler «em profundidade» (scanning) para explorar e captar o essencial.

 


Aquilo que se lê de forma superficial depressa se deforma e desaparece. Por isso,

nesta etapa, a pessoa deve ler o texto todo, de forma aprofundada, quantas vezes foram necessárias, até conseguir respostas claras para questões como estas:

 


- Que diz o autor? Que pretende transmitir?


- As explicações são fundamentadas? Os factos e os argumentos são esclarecedores?


- Concordo com as opiniões do autor?


- Que novidades surgem no texto?


- Encontro informações úteis? Posso aplicá-las na prática?


-  Que ligação tem o assunto com aquilo que já sei?




O bom leitor não regista passivamente tudo aquilo que vem nos livros. Mesmo que os autores lhe mereçam confiança, o bom leitor manifesta espírito crítico perante o que lê. Ele analisa, compreende, interpreta, compara e avalia.

 


A leitura «em profundidade» é feita com a inteligência e não só com os olhos. É

uma leitura cuidadosa, concentrada e crítica. Numa palavra, activa.







Fonte: Aprender a estudar
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Um comentário:





	
João Bosco Guimaraes Mafra7 de agosto de 2011 às 16:10
Amigo, 
Quando se pega um livro para se ter uma boa leitura, deve-se saber o que vai ler, qual o autor, o que se dedica o livro etc.
Se é para estudar, você já sabe o que vem pela frente, uma leitura chata e que requer muita atenção.
Então depende do livro, da ocasião, etc.

João Bosco
jotabemafra.blogspot.com
ResponderExcluir
Respostas

Responder







Adicionar comentário

Carregar mais...





































        


      




Postagem mais recente


Postagem mais antiga

Página inicial






Assinar:
Postar comentários (Atom)


































Relação de Exercícios Resolvidos


	Engenharia Civil
	Licitações - Lei 8666/93








Formulário de contato






Nome





E-mail
*





Mensagem
*

























Estude Engenharia Civil













Total de visualizações de página















Material Gratuito para estudo - Apostilas


	Administração - 125 Questões
	Arquivologia - 160 Questões
	Assistente Social - 165 Questões
	Matématica para Concursos
	Português para Concursos
	Raciocínio Lógico - Exercíos resolvidos








Postagens populares


	

Seção 02 – Português - Gramática

 Exercícios de fixação     21. Assinale o par de vocábulos cujos prefixos guardam entre si oposição semântica:   (A) inconsciente / anormal;...






	

Seção 06 – Português - Gramática

 Exercícios de fixação     101.Na oração “certos amigos não chegam a ser jamais amigos certos”, o termo grifado é sucessivamente:   a) adjet...






	

Seção 04 – Português - Gramática

 Exercícios de fixação     61. Em algumas gramáticas, o adjetivo vem definido como sendo “a palavra que modifica o substantivo”.   Assinale ...






	

Apostila de Noções de Direito Constitucional

 Conteúdo:  1. Os poderes do Estado e as respectivas funções; 2. Normas Constitucionais; 3. Controle de Constitucionalidade de Atos Normativ...






	

SEÇÃO 09 - Português - Gramática

 Exercícios de fixação     161. Assinale a opção que completa corretamente aslacunas da frase abaixo:   O movimento do sangue depende do cor...














Arquivo do blog




	



        ► 
      



2018

(12)
	



        ► 
      



outubro

(1)



	



        ► 
      



junho

(11)






	



        ► 
      



2015

(103)
	



        ► 
      



junho

(62)



	



        ► 
      



maio

(13)



	



        ► 
      



fevereiro

(1)



	



        ► 
      



janeiro

(27)






	



        ► 
      



2014

(102)
	



        ► 
      



dezembro

(30)



	



        ► 
      



novembro

(20)



	



        ► 
      



outubro

(8)



	



        ► 
      



março

(30)



	



        ► 
      



janeiro

(14)






	



        ► 
      



2013

(263)
	



        ► 
      



maio

(115)



	



        ► 
      



abril

(83)



	



        ► 
      



março

(65)






	



        ► 
      



2012

(246)
	



        ► 
      



outubro

(15)



	



        ► 
      



setembro

(114)



	



        ► 
      



agosto

(88)



	



        ► 
      



julho

(29)






	



        ▼ 
      



2011

(39)
	



        ► 
      



novembro

(12)



	



        ► 
      



outubro

(10)



	



        ▼ 
      



julho

(12)
	Superando o adiamento - Administração do tempo
	Tipos de Leitura - Parte 2 - Processo de leitura A...
	Tipos de Leitura - Parte 1
	Metodo de Avaliação  - Cespe UNB
	Escolha do Cargo - Concurso Público - Parte 2 - 5 ...
	Escolha do Cargo - Concurso Público - Parte 1 - 5 ...
	Analise do Edital de Concurso Público
	Sobre as AULAS - Saber Escutar
	Sobre as AULAS - Assiduidade
	Autoconfiança nos estudos
	Apostila de Exercícios de fixação - Dentista - Con...
	Apostila de Exercícios - Administração - Concurso ...





	



        ► 
      



junho

(2)



	



        ► 
      



abril

(3)






	



        ► 
      



2010

(8)
	



        ► 
      



outubro

(2)



	



        ► 
      



agosto

(2)



	



        ► 
      



julho

(4)
















Organizadoras de Concurso Público


	FUMARC
	QUADRIX
	IBAM
	FUNRIO
	Fundação Carlos Chagas
	NCE UFRJ
	Cesgranrio
	CESPE UNB
	Fundação Vunesp








Sites especializados em Concurso Público


	Tudo sobre Concursos
	Geo Concursos
	JC Concursos Publicos
	Central de Concursos
	PCI Concursos








Quem sou eu


	

Engenheiro civil




Ver meu perfil completo
















































	


	








Tecnologia do Blogger.









































